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دستور العمل نحوه صدور كارت بهداشت
دستور العمل نحوة صدور كارت معاينه بهداشتي: 
معاينات و آزمايشات لازم قبل از صدور كارت معاينه بهداشتي جهت متصديان و كاركنان مراكز تهيه و توزيع و فروش مواد غذايي و اماكن عمومي (به جز آرايشگاههاي زنانه و مردانه):
 1- معاينه پزشكي از نظرمو، پوست و ناخن
 2- انجام آزمايش مدفوع در سه نوبت
 3- انجام كشت مدفوع از نظر سالمونلا و در صورت لزوم (با تشخيص و نظر پزشك) شيگلا و در صورت امكان انتروباكتر ياسه هاي پاتوژن ، توضيح اينكه كشت هاي مذكور صرفاً جهت كاركناني كه با مواد غذايي سر و كار دارند به جز خوارو بار فروشي، خانه داري هاي مراكز اقامتي و متصديان حمامها ضروري مي باشد. 

4- انجام آزمايشات مربوط به سل براساس معاينه باليني با نظر پزشك 

معاينات و آزمايشات لازم جهت متصديان آرايشگاههاي زنانه و مردانه: 
 1- معاينه پزشكي از نظر مو، پوست و ناخن 

2- انجام آزمايش HBSAg
 3- انجام واكسيناسيون (با هزينه شخصي) پس از اينكه نتيجه آزمايش HBSAg منفي اعلام گرديد.
 4- صدور كارت معاينه بهداشتي پس از انجام حداقل يك نوبت واكسن هپاتيت B 

نكته:
 1- در مواردي كه نتيجه آزمايش HBSAg منفي باشد حداقل 6 ماه يك بار به منظور رعايت احتياطات همه جانبه تحت آموزش قرار گيرد و بهتر است از انجام اقداماتي  كه با وسايل نوك تيز مثل تيغ سرو كار دارند خودداري نمايند. 
2- مدت  اعتبار كارت معاينه بهداشتي براي كاركناني كه با مواد غذايي سر و كار دارند 6 ماه مي باشد.
 3- مدت اعتبار كارت معاينه بهداشتي جهت آرايشگران زنانه و مردانه، خواروبارفروشي ها متصديان حمامها و خانه دارهاي هتل و مراكز اقامتي يك سال مي باشد.
 4- كليه مراكز بهداشتي درماني مراجعين را جهت آزمايشات لازم به آزمايشگاه هاي تحت پوشش مركز بهد اشت معرفي نمايند و موارد HBS را صرفاً به مركز شهيد قدسي معرفي و پس از منفي بودن نتايج نسبت به واكسيناسيون و صدور كارت آنها اقدام نمايند. 

راهنماي تنظيم فرم آماري نتايج صدور كارت معاينه پزشكي شاغلين مراكز تهيه و توزيع مواد غذايي و اماكن عمومي: 
با توجه به اينكه آزمايشات سه نوبتي است توجه به نكات ذيل ضروري مي باشند:
1- در ستون تعداد موارد انجام شده براي آنتامباهيستوليكا، ژيارديا، آسكاريس، اكسيور و ساير انگلها تعداد موارد سه برابر تعداد كاركنان مراكز تهيه و توزيع مواد غذايي و اماكن عمومي (به جز آرايشگاه ها) كه متقاضي صدور كارت مي باشند است.
2- در قسمت كشت سالمونلا، شيگلا و آنتروباكترياسه تعداد موارد انجام شده برابر با تعداد كاركناني است كه با مواد غذايي سر و كار دارند(كه طبق نظر پزشك در صورت نياز مورد آزمايش قرار مي گيرند) 

3- در قسمت معاينات مو، پوست و ناخن تعداد موارد برابر با تعداد كل كاركنان مراكز تهيه و توزيع، اماكن عمومي و آرايشگاهها مي باشند كه جهت صدور كارت مراجعه نموده اند. 

مثال: در صورتي كه در يك مركز بهداشتي درماني تعداد 100 كارت معاينه پزشكي صادر شده باشد و نحوه مراجعين به شكل زير باشد: 
(a) 70 نفر كاركنان عرضه مواد غذايي
 (b) 10 نفر كاركنان مراكز اقامتي و اماكن عمومي
 (c) 20 نفر شاغل در آرايشگاهها و گرمابه ها – در ستون آنتـامبـاهيستولتيكا ، ژيـارديـا، آسكاريس، اكسيور و ساير انگلها240=3× ( 70+10) =3× (a+b)نوشته مي شود.
 – در ستون سالمونلا، شيگلا و انتروباكتروياسه 70 مورد نوشته مي شود.
a=70 – در ستون مو، پوست و ناخن a+b+c 70+10+20= 100 مورد نوشته مي شود. 
PAGE  
1

